
三相异步电机的调整方法  

 

三相异步电动机转速公式为： n=60f/p(1-s) 从上式可见，改变供电频率 f、电

动机的极对数 p及转差率 s均可太到改变转速的目的。以后是三相异步电动机的

七种调速方式及其特点，指明其适用的场合、情况。 

  分类： 

  1、从调速的本质来看，不同的调速方式无非是改变交流电动机的同步转速

或不改变同步转两种。不改变同步转速的调速方法有 1)绕线式电动机的转子串

电阻调速、2)斩波调速、3)串级调速以及应用电磁转差离合器、4)液力偶合器、

5)油膜离合器等调速。不改变同步转速的调速方法在生产机械中广泛使用。 

  2、改变同步转速的有改变定子极对数的多速电动机，改变定子电压、频率

的变频调速有能无换向电动机调速等。 

  3、从调速时的能耗观点来看，有 1)高效调速方法与 2)低效调速方法两种：

高效调速指时转差率不变，因此无转差损耗，如多速电动机、变频调速以及能将

转差损耗回收的调速方法(如串级调速等)。有转差损耗的调速方法属低效调速，

如转子串电阻调速方法，能量就损耗在转子回路中;电磁离合器的调速方法，能

量损耗在离合器线圈中;液力偶合器调速，能量损耗在液力偶合器的油中。一般

来说转差损耗随调速范围扩大而增加，如果调速范围不大，能量损耗是很小的。 

 一、变极对数调速方法： 

这种调速方法是用改变定子绕组的接红方式来改变笼型电动机定子极对数达到

调速目的。本方法适用于不需要无级调速的生产机械，如金属切削机床、升降机、

起重设备、风机、水泵等。 

  特点如下： 

  1、具有较硬的机械特性，稳定性良好; 

  2、无转差损耗，效率高; 

  3、接线简单、控制方便、价格低; 

  4、有级调速，级差较大，不能获得平滑调速; 

  5、可以与调压调速、电磁转差离合器配合使用，获得较高效率的平滑调速

特性。 

 

 二、变频调速方法： 



变频调速是改变电动机定子电源的频率，从而改变其同步转速的调速方法。变频

调速系统主要设备是提供变频电源的变频器，变频器可分成交流-直流-交流变频

器和交流-交流变频器两大类，目前国内大都使用交-直-交变频器。本方法适用

于要求精度高、调速性能较好场合。其特点： 

  1、效率高，调速过程中没有附加损耗; 

  2、应用范围广，可用于笼型异步电动机; 

  3、 调速范围大，特性硬，精度高; 

  4、 技术复杂，造价高，维护检修困难。 

 

三、串级调速方法 ： 

串级调速是指绕线式电动机转子回路中串入可调节的附加电势来改变电动机的

转差，达到调速的目的。大部分转差功率被串入的附加电势所吸收，再利用产生

附加的装置，把吸收的转差功率返回电网或转换能量加以利用。根据转差功率吸

收利用方式，串级调速可分为电机串级调速、机械串级调速及晶闸管串级调速形

式，多采用晶闸管串级调速。本方法适合于风机、水泵及轧钢机、矿井提升机、

挤压机上使用。其特点为：1、可将调速过程中的转差损耗回馈到电网或生产机

械上，效率较高;2、装置容量与调速范围成正比，投资省，适用于调速范围在额

定转速 70%-90%的生产机械上;3、调速装置故障时可以切换至全速运行，避免停

产;4、晶闸管串级调速功率因数偏低，谐波影响较大。 

四、绕线式电动机转子串电阻调速方法： 

绕线式异步电动机转子串入附加电阻，使电动机的转差率加大，电动机在较低的

转速下运行。串入的电阻越大，电动机的转速越低。此方法设备简单，控制方便，

但转差功率以发热的形式消耗在电阻上。属有级调速，机械特性较软。 

 

五、定子调压调速方法 ： 

改变电动机的定子电压时，可以得到一组不同的机械特性曲线，从而获得不同转

速。由于电动机的转矩与电压平方成正比，因此最大转矩下降很多，其调速范围

较小，使一般笼型电动机难以应用。为了扩大调速范围，调压调速应采用转子电

阻值大的笼型电动机，如专供调压调速用的力矩电动机，或者在绕线式电动机上

串联频敏电阻。为了扩大稳定运行范围，当调速在 2：1以上的场合应采用反馈

控制以达到自动调节转速目的。调压调速的主要装置是一个能提供电压变化的电

源，目前常用的调压方式有串联饱和电抗器、自耦变压器以及晶闸管调压等几种。

晶闸管调压方式为最佳。调压调速一般适用于 100KW以下的生产机械。调压调速

的特点： 

1、调压调速线路简单，易实现自动控制; 

2、调压过程中转差功率以发热形式消耗在转子电阻中，效率较低。 
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